
CURSO DE LASER EM AMBULATÓRIO
Doença Hemorroidária e Sinus Pilonidal

Hemorroidoplastia · SiLaC

4 de novembro de 2026
Hospital Geral - ULS Coimbra

ORGANIZAÇÃO
Dra. Cristina Camacho
Serviço de Cirurgia - ULS Coimbra
Direção do Bloco Operatório - Hospital Geral

COLABORADORES
Dra. Andreia Guimarães
Dra. Rita Andrade

OBJETIVOS DO CURSO
Abordar as principais indicações e estratégias do tratamento minimamente invasivo da patologia proctológica
em ambulatório.
Demonstrar diferentes técnicas através de Live Surgery & Hands-on.
Promover a participação prática e a discussão interativa dos casos.
Atividade cirúrgica realizada em duas salas de bloco em simultâneo.

12 participantes

PROGRAMA

08:15 Receção dos participantes

08:30 Abertura e apresentação do curso
Dra. Cristina Camacho

08:40 Proctologia Minimamente Invasiva em Ambulatório: Seleção do Doente e Escolha da
Técnica
Dra. Andreia Guimarães

09:10-13:00 LIVE SURGERY & HANDS-ON
Hemorroidoplastia

13:00-14:00 Almoço

14:00-17:30 LIVE SURGERY & HANDS-ON
SiLaC - Tratamento Minimamente Invasivo do Sinus Pilonidal

17:30 Pearls & Pitfalls em Proctologia Minimamente Invasiva em Ambulatório: Dicas que Fazem a
Diferença
Dra. Rita Andrade

18:30 Encerramento



